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Chi salva

LUCIA BELLASPIGA
onlihafermatineppureil
Covid. Non selo potevano
permettere: «Immagina-
tela paura di una donna che sisco-
pre incinta e cade nel baratro del-
la solitudine, il marito o il compa-
gno lalascia proprio acausa di quel
figlio indesiderato, la famiglia
quando c’¢ la abbandona, non ha
lavoro, non ha casa, chi la circon-
da le consiglia di interrompere la
gravidanza perché altra possibilita
(le dicono) non c'e. Se a tutto que-
sto siaggiunge lo spettro del Covid,
e facile capire come stavano le ra-
gazze che in questi primi mesi del
2020 si sono affacciate al nostro
Cav per chiedere aiuto... No, non
ci siamo mai fermati». Soemia Si-
billo & la nuova direttrice del Cen-
tro di Aiuto alla vita della clinica
Mangiagalli di Milano, la donna
che ha raccolto due sfide tanto pre-
ziose quanto impegnative, porta-
reavanti il testimone di Paola Chia-
ra Bonzi, fondatrice (36 anni fa) del
Cav Mangiagalli, scomparsa im-
provvisamente il 9 agosto dello
scorso anno, e prendere le redini
del primo Cav nato in un ospeda-
le pubblico dopo il varo della leg-
ge 194 del 1978 ("Tutela sociale del-
la maternita e interruzione volon-
taria della gravidanza").
Eun anno senza Paola Bonzi, don-
na rivoluzionaria e fuori dal co-
mune, & ['occasione per fare il pun-
to dopo mesi difficili. «Paola ci ha
lasciato una responsabilita bellis-
sima ma anche impegnativa, che
richiede grandi professionalita. Le
abbiamo messe in campo subito
innanzi all'emergenza Covid. No-
nostante l'impossibilita di incon-
trare fisicamente le madri, larepe-
ribilita telefonica & stata continua
e i nostri volontari hanno portato

Da Cav e Mpv
|’alternativa

che ha salvato vite
pure in lockdown

Bellaspiga

nel Primopiano a pagina 7

a domicilio le borse della spesa,
medicinali, pannolini, corredini,
prodotti per'igiene dei bimbi, per-
sino passeggini, marsupie carroz-
zine». Risultato: nessuna delle
donne é rimasta senza risposte, e
nei terribili otto mesi che ci siamo
lasciati alle spalle al Cavhanno fat-
to nascere 513

bambini che al-

trimenti oggi

non sarebbero

al mondo.

Le madri che

bussano a un

Centro di Aiuto

alla vita sono

nel periodo di

massima fragilita. Sul crinale trala
scelta di abortire — resa piu facile,
sulla carta, dalla Ru486 su cui arri-
va ora un nuovo via libera da par-
te del governo — e quella di acco-
gliere una vita. «Sono nelle prime
settimane della gravidanza e se
vengono da noi & perché pensano
di dover abortire ma il dubbio le
tormenta, hanno in mano il certi-
ficato di aborto ma cercano qual-
cuno che dia loro un’alternativa.
Vogliono sentirsi dire che ¢’ un
modo per non dover rinunciare al-
la “maternita indesiderata”, come
viene chiamata, ma indesiderata
da chi? Dal partner, dai genitori,

dalla societa, da chi vede in quel
figlio un problema da rimuovere e
il pitt in fretta possibile» continua
Sibillo. Quasi sempre & sufficiente
dar loro quello che Paola Bonzi
chiamava “ascolto attivo”, assicu-
rare che non saranno sole, che pas-
SO passo saranno seguite durante
tutta la gravidanza e fino al com-
pimento di un anno del bambino,
perché cambino idea. Lalegge 194,
d’altronde, prevede proprio che o-

gni donna abbia un colloquio con
gli operatori per valutare le diffi-
colta che I'hanno spinta a una
“scelta” tanto
drammatica:
«Inrealta vedia-
mo ogni giorno
che la liberta di
scelta viene lo-
ro negata, le dif-
ficolta econo-
miche o psico-
logiche non
vengono rimosse e il famoso col-
loquio spesso resta sulla carta.
Sveltire ulteriormente la pratica
con una pillola ingoiata in solitu-
dine & davvero un aiuto alla don-
na? Lesperienza ci dice il contra-
rio. Basti dire che solo nel nostro
Cav dalla sua fondazione a oggi so-
no nati oltre 23.500 bimbi».
Lidentikit delle ragazze che chie-
dono aiuto, a Milano, & cambiato.
Se in passato erano soprattutto
straniere, negli ultimi anni sono
aumentate le donne italiane, in
particolare trai 20 e i 28 anni. «Ce
lo spieghiamo con la crisi econo-
mica, ma ancor piii con la crisi del-
la famiglia: se per le straniere I'o-
stacolo & soprattutto di natura e-
conomica, per le giovani italiane il
problema & pi di fragilita emoti-
ve e solitudini nascoste, legate al-
la caduta deivalori familiari e del-

le vite, al Cav di Milano

L'impegno sulle orme di Paola Bonzi: «A chi viene qui diamo un alternativa»

lasciano le donne sole»
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larete sociale. Sono circondate da
una societa che anziché accoglie-
re la maternita le instrada subito
verso l'interruzione della gravi-
danza ela morte del bambino. Noi
le vediamo spaventate, ma quan-
do assicuriamo la nostra presen-
za per tutte le pratiche, le visite
mediche, il supporto psicologico,
il periodo dell’allattamento, ve-
diamo che gli sguardi cambiano».
Nel cuore delCavrestala storia di
Valentina: 32 anni, due figli e un
maritoche nonvuoleil terzo figlio
perché non haun lavoro fisso e ha
accumulato due anni di rate di af-
fitto da pagare. Valentina & cosidi-
sperata che chiede consiglio alla

figlia 12enne se debba tenere o
meno quel fratellino, senza ren-
dersi conto del carico pesantissi-
mo che sta riversando sulla bam-
bina. «Ha gia in borsa la data del-
I'aborto e dovra prendere una de-
cisione, ma mentre esce dal Cav
incontra una nostra mamma con
in braccio il figlio di tre mesi...».
Una settimana fa & nato Riccardo
e, grazie a un benefattore abbia-
mo anche saldato i due anni di af-
fitto di suo padre. «Come ripeteva
Paola, un bambino non nato non
interroga solo la mamma, non &
un fatto privato, interroga ciascu-
no di noi».

L’incontro con Soemia
Sibillo, che ha raccolto
I’eredita della volontaria
mancata ’anno scorso: «Il
Covid non ci ha fermati.
Da gennaio abbiamo fatto
nascere 513 bambini»
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